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+49 (0)9277 991-0
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Rund um die Kräuter
Liebe geht durch den Magen. Mein Krug und die geheimnisvolle Welt der Kräuter.














Bereits im Mittelalter nutzen die Menschen die heilende Kraft der Kräuter, um Krankheit zu behandeln. Auch wir im Familotel Mein Krug sind fasziniert von der Wirkung der Heilpflanzen und genau deswegen gibt es bei uns die Möglichkeit, noch mehr darüber zu erfahren. Heimischen Pflanzen spielen daher auch eine große Rolle in unserer Küche. Wir zeigen Ihnen, welches Kraut man ohne Bedenken essen und bei der Zubereitung von Speisen perfekt einsetzten kann.

Aber Kräuter können natürlich noch vieles mehr. In unserer Kräuterwerkstatt veranschaulicht Ihnen unsere Seniorchefin Elke, wie man Heilpflanzen dazu nutzt, um Produkte wie Salben oder Balsam ohne künstliche Zusätze herzustellen. Folgen Sie unserer ausgebildeten Kräuterpädagogin, Kneipp-Gesundheitstrainerin und Hildegardreferrentin in die spannende Welt der Wunderpflanzen.









































Unsere Kräuterküche














Gut, dass unsere Elke ein wandelndes Lexikon ist. In unserer Kräuterküche versorgt sie Sie mit Ihrem Wissen über die Geheimnisse der heilenden Pflanzen des Fichtelgebirges. Zusammen mit Ihr erstellen Sie leckere Schmankerl wie zum Beispiel Pesto oder frische Kräuterlimo.

Probieren Sie, wie lecker und gesund die heimischen Gewächse wirklich sein können und profitieren Sie auch in Ihrer eigenen Küche vom neuen Wissen.

































































Unsere Kräuterwerkstatt














Kräuter sind nicht nur lecker, sondern auch alt bewährte Heilmittel. Unsere Elke vereint Ihr Wissen über Heilpflanzen unserer Vorfahren mit Forschungsergebnissen aus der Neuzeit.

Sie zaubert mit Ihnen Produkte aus natürlichen Bestandteilen, wie Deosticks oder Pflegeprodukte für die Lippen. Was dabei rauskommt, erleben unsere Gäste, wenn sie zum ersten Mal Ihre selbst zubereitete Spitzwegerich-Salbe auftragen. Danach ist diese Salbe garantiert der neue Wegbegleiter für sämtliche Outdoor-Aktivitäten.































Unsere Kräutertour














Das Highlight für unsere Gäste: Eine lehrreiche Kräuterwanderung mit unsere Elke. Gemeinsam pflückt sie mit den Gästen leckere Kräuter vor und hinter unserem Haus. Begleiten Sie Elke jetzt auf ihrer Tour.












Hier geht es auf Kräutertour




















































Kinderköche




zurück zur Seite: Schlemmen & Kochen




Für jeden was dabei






















						

					


					

					
						
							




Erholen, erleben, sparen ...


















Bikerangebot
Radler und Biker


4 - 7 Nächte

Erleben Sie einzigartige Fichtelgebirgslandschaft.


ab 448,00 € p. Erwachsener 

Details


















Reitangebot
Reitspaß für Alle


4 - 7 Nächte

Verschiedene Angebote für alle Pferdebegeisterte.


ab 381,33 € p. Erwachsener 

Details


















Herbstangebot
Indian-Summer im Fichtelgebirge


4 - 7 Nächte

Erleben Sie den fränkischen Summer - eben wunderbare Herbsttage.


ab 381,33 € p. Erwachsener 

Details
















	
	
	












Weitere Angebote













						

					


				

			


			

				
					
						





Wir freuen uns auf euch!






















Familie Diezinger
Siebensternweg 15
D-95485 Warmensteinach

Telefon: +49 (0) 9277 991-0
Fax: +49 (0) 9277 991-99
E-Mail: info@mein-krug.de
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Urlaub schenken









Anreise planen









Zimmer ansehen









Restplätze sichern













Mein Urlaubswetter

























Die nächsten Tage













































Mein Hotel Krug


Bilderbuch ansehen
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Reguest Messenger
Wenn Sie den Messenger nutzen möchten müssen Sie die Cookies von Reguest akzeptieren!
AkzeptierenEinstellungen





 










	


































